
別紙（令和6年度定期総会資料）

特定非営利活動法人矢巾町体育協会



優秀団体・優秀選手等の表彰
期日：R6.5.19 日曜日

【受賞者】

優秀選手 「藤原 聡子」選手 「吉澤 慎吾」選手

「昆 慶司」選手 「八鍬 健市」選手

「長澤 誠」選手 「羽柴 健太」選手

「村田 知紀」選手

「川村 希咲」選手

「水本 圭治」選手

「髙橋 幸平」選手

「立花 姫星々」選手

社会体育優良団体賞

「矢巾硬式クラブ」

以上 1団体 15個人
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「遠藤 美南」選手

「菅原 芳輝」選手

「安ケ平 優衣」選手

「安藤 真紀」選手



県民体育大会矢巾町選手団結団式・報告会・スキー選手団激励会

・矢巾町選手団結団式

期日：R6.5.24 金曜日

場所：矢巾町公民館

参加者：44人

・矢巾町選手団報告会

期日：R6.11.8 金曜日

場所：矢巾町公民館

参加者：33人

・スキー選手団激励会

期日：R7.1.10 金曜日

場所：れすとらん文化

参加者：15人
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県民体育大会矢巾町選手団の派遣

第３位：【団体】バレーボール（成年男子９人制Ａ）

テニス（成年女子）

ソフトテニス（Ｂ地区女子）

柔道（３人制）

【個人】陸上（1部男子200ⅿ）永井 大道

（棒高跳）都鳥 未来也

第４位：【個人】陸上（1部男子800m）西郷 孝一

第５位：【団体】剣道（成年男子）、卓球（成年男子）

【個人】剣道（男子25歳以上35歳未満）藤村 賢

（男子45歳以上55歳未満）中瀬 雅英

ボウリング（50歳代の部）沢内 功

柔道（成年男子軽量級）和合 真也

（無差別級）廣田 純也

陸上（1部男子1500ⅿ）葛岡 拓真
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・第76回岩手県民体育大会（夏季大会） 期日：R6.6～R6.8 場所：岩手県立御所湖広域公園漕艇場ほか

出場競技：陸上、テニス、バレーボール、バスケットボール、ハンドボール、自転車、ソフトテニス、卓球、柔道、バドミントン、クレー射撃、剣道、アーチェリー、カヌー、ボウリング、ゲートボール、ゴルフ

参加者：監督選手242人

・第76回岩手県民体育大会（冬季大会） 期日：R6.1  場所：安比高原スキー場ほか

出場競技：スキー 参加者：監督選手8人

第76回岩手県民体育大会（冬季団体・個人）

優 勝：【個人】スキーアルペンGS（成年男子E市町村の部）吉澤 慎吾、

〃 （成年男子H町村の部）昆 慶司、

〃 （成年男子J町村の部）八鍬 健市

準優勝：【団体】スキー（男子総合町村の部）

【個人】スキーアルペンGS（成年男子J町村の部）米倉 吉一、

スキークロスカントリー（成年男子H町村の部）昆 慶司

第３位：【個人】スキーアルペンGS(成年男子I町村の部)斉藤 十志文、

〃 （成年男子K町村の部）村松 輝夫

第４位：【団体】スキー（男女総合町村の部）

【上位成績】

第76回岩手県民体育大会上位入賞(夏季団体・個人)

優 勝： 【個人】カヌー（スプリング）藤原 聡子

アーチェリー（ターゲット）前端 諭

陸上（1部男子三段跳び ）去石 匡樹

（1部女子400ⅿＨ ）新田 真未

（1部･2部女子棒高跳 ）春日 美月

準優勝： 【団体】テニス（成年男子）

ソフトテニス （Ｂ地区男子 ）

ハンドボール（成年男子）不来方クラブ

〃 （成年女子）不来方クラブ

【個人】カヌー（スプリント）舘沢 滉大

自転車（スクラッチ、１kmＴＴ）藤澤 勇聡

クレー射撃（スキート）田畑 潤也

アーチェリー（ターゲット ）武田 さち恵

陸上（1部男子400ⅿＨ）岡田 陸



楽々クラブ矢巾との共催事業の開催

期日：R6.4～R7.3

事業：楽々ヨガ教室、楽々卓球教室、ハンドボール教室、

バドミントン教室、ユニホック教室、ランニング教室、

スポーツチャンバラ教室、ユニバーサルスポーツ講習会、

バウンドテニス交流会、卓球交流会、体力測定会、

ユニバーサルスポーツ交流会、グラウンドゴルフ交流会、

ウォーキング （全14事業）

回数：延べ88回開催

場所：矢巾町民総合体育館 他

人数：延べ1,892人
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各種体育大会、講習会等の開催及び援助
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大会 開催日 会場 参加者等

矢巾町民射撃大会 5/26，10/27 矢巾総合射撃場 23人

矢巾町マレットゴルフ町長杯 8/11 祝咲喜公園マレットゴルフ場 28人

矢巾町テニス大会 6/9 広宮沢公園テニスコート 22人

矢巾町長杯ペタンク大会 6/16 矢巾東小グラウンド 78人

さわやか町民ペタンク大会 7/13 ペタンク場 18人

福祉チャリティー町民ゴルフ大会 8/15 新山コース 101人

矢巾町野球大会 8/18,8/25 総合グラウンド 100人

紫波郡中学生学年別ソフトテニス大会 8/24 矢巾中・矢巾北中テニスコート 114人

マレットゴルフシニア大会 9/6 祝咲喜公園マレットゴルフ場 24人

矢巾町野球協会長杯 10/13 総合グラウンド 40人

矢巾町テニスダブルス大会 10/6 広宮沢公園テニスコート 8人

矢巾町バドミントン大会 11/2 町民総合体育館 200人

矢巾町ゲートボール選手権大会 11/9 屋内ゲートボール場 30人

矢巾町ボウリング大会 11/23 盛岡スターレーン 17人

矢巾町剣道大会 12/1 町民総合体育館剣道室 60人

矢巾町スポーツチャンバラ大会 12/15 町民総合体育館 22人

南昌山元朝登山 1/1 南昌山 17人

矢巾町民町長杯ゲートボール大会 2/1 屋内ゲートボール場 27人

矢巾町卓球選手権大会 2/2 町民総合体育館 43人

紫波郡中学生インドアソフトテニス大会 2/23 町民総合体育館 56人

矢巾町バドミントンシングルス大会 2/22 町民総合体育館 130人

矢巾町スキーチャレンジカップ 3/8 岩手高原スノーパーク 32人

紫波郡バスケットボール大会 3/8 町民総合体育館 200人



スポーツ少年団の育成
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・本部総会

期日：R6.4.24 場所：町民総合体育館

従事者：3人 参加者：13人

・指導者、リーダー養成・研修会への参加

期日：6月,10月 場所：岩手大学

・清掃活動

期日：R6.10.26 場所：町屋外運動場

従事者：3人 参加者：237人

・運動適正テストの実施

期日：R6.11.4 場所：町民総合体育館

従事者：3人 参加者：69人

・指導者スキルアップセミナー

期日：R7.2.8 場所：町民総合体育館

従事者：3人 参加者：10人

・日本スポーツ少年団顕彰

期日：R6.3.13 場所：矢巾町民総合体育館

受賞者：退任感謝状 北 邦男 (前本部長)

従事者：2人

・岩手県スポーツ少年団主催会議への参加

期日：4月,1月，3月 場所：サンセール盛岡 他

参加者：4人



指導者の派遣によるスポーツ指導（講師派遣事業）
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期日：R6.4～R7.3

内容：放課後子ども教室 他6件

場所：徳田小学校体育館 他

人数：延べ318人

従事者：体協職員 延べ7人



トレーニング室ガイダンス・個別フィットネスレッスン
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・トレーニング室ガイダンス

期日：R6.4～R7.3

参加者：延べ162人

従事者：体協職員 延べ162人

・個別フィットネスレッスン

期日：R6.4～R7.3

参加者：延べ11人

従事者：体協職員 延べ11人



小学生陸上教室
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期日：1期 R6.5.8～R6.6.5 17:30～18:30

2期 R6.8.21～R6.9.25 17:30～18:30

上記期間内の水曜日 各期全5回

※8/28は落雷の危険性があったため休講

場所：矢巾町屋外運動場

募集定員：矢巾町内の小学1～6年生 60人

（各期30人）

申込者：59人

実参加総数：延べ278人（1クラス1回当たり27.8人）

出席率：94％

従事者：延べ63人

（矢巾町陸上協会53人、体協職員10人）



やはばキッズスポーツセミナー（指導者スキルアップセミナー合同開催）
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・第32回やはばキッズスポーツセミナー

期日：R7.2.8（土） 場所：町民総合体育館

内容：マルチスポーツの体験

講師：盛岡ラグビースクール コーチ 齋藤 貴光 氏

岩手県立沼宮内高等学校 ホッケー部 顧問 岩舘 直也 氏

不動剣道スポーツ少年団

参加者：67名

従事者：5人（体協役員1人、スポ少役員1人、職員3人）

・第6回指導者スキルアップセミナー

期日：R7.2.8（土） 場所：町民総合体育館

内容：スポーツハラスメントの防止

講師：岩手県文化スポーツ部スポーツ振興課競技担当 吉田 哲 氏

参加者：10名

従事者：5人（体協役員1人、スポ少役員1人、職員3人）



職員研修会の開催
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・第1回職員研修会

期日：R6.6.17（月） 場所：町民総合体育館

内容：「(公財)日本スポーツ施設協会公認

スポーツ救急手当プロバイダー養成講習会」

講師：(公財)日本スポーツ施設協会公認

スポーツ救急手当インストラクター 山本 平(事務局長)

参加者：体協職員7人

・第2回職員研修会

期日：R6.12.19（水） 場所：町民総合体育館

内容：「スポーツ用器具の取り扱い・木製床の管理について」

参加者：体協職員6人

・第3回職員研修会

期日：R7.1.22（月） 場所：町民総合体育館

内容：「防犯研修(不審者対応・さすまた等の使い方) 」

講師：岩手県警察割愛職員 松野 浩幸 氏

紫波警察署矢巾交番 所長 日野杉 光 氏

参加者：体協職員5人



岩手県スポーツ指導者研修会等への参加
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・第84回全国スポーツ施設研究協議大会

期日：R6.6.20～6.21

場所：ホテルニューイタヤ

参加者：1人

・NPO運営基盤強化セミナー

「業務のデジタル化から始めるNPOのDX

～デジタル技術を使った業務効率化を考える～」

期日：R6.8.6

場所：NPO活動交流センター団体活動室3

参加者：1人

・令和6年度第1回岩手県スポーツ指導者研修会

期日：R6.9.1

場所：陸前高田市コミュニティーホール大会議室

参加者：1人

・JPPC日本公共スポーツ施策推進協議会講習会への参加

「勝つための提案書制作講習会2024in札幌」

～組織の持続的な成長に向けて～

期日：R6.9.17～9.19

場所：札幌市交流プラザ3Fクリエイティブスタジオ

参加者：1人

・スポーツ事故防止セミナー

期日：R6.10.18

場所：岩手県産業会館

参加者：1人

・部活動の地域移行に係る事例発表会

期日：R6.11.7

場所：岩手県公会堂

参加者：1人

・事業所向けオンラインセミナー 「第3回雇用保険法の改正」

期日：R6.12.10

場所：オンライン

参加者：1人

・令和6年度スポーツ・インテグリティ研修会

期日：R6.12.11

場所：アイーナ804会議室

参加者：1人

・令和6年度全国公認スポーツプログラマー研究大会

期日：R6.12.13

場所：国立オリンピック記念青少年総合センター

参加者：1人

・令和6年度第3回岩手県スポーツ指導者研修会

期日：R7.2.15

場所：アイーナ804会議室

参加者：1人



岩手県スポーツ指導者研修会等への参加
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・令和6年度JPPC 「ボトムアップ提案事業」への参加

エントリー部門：安全管理部門

提案タイトル：「防犯カメラ＆ブザー導入で

安心・安全・カスハラ抑止！」

判定：ノミネート

・JPPC日本公共スポーツ施策推進協議会講習会

「好事例にみる指定管理者の効果的な提案戦略2025」

ボトムアップ提案事業ノミネート団体プレゼンテーション

期日：R7.2.18～2.20

場所：世田谷区立砧区民会館成城ホール

参加者：1人

・



定期総会・理事会・種目別協会長会議の開催
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・定期総会の開催

期日：R6.5.19

参加者：51人

従事者：体協職員5人

・理事会の開催

期日：R6.5.9、R7.3.21

場所：町民総合体育館

参加者：延べ40人

従事者：体協職員 延べ4人

・種目別協会長会議の開催

期日：R6.5.2、 R7.2.6

場所：町民総合体育館

参加者：延べ46人

従事者：体協職員 延べ4人



矢巾町民総合体育館・矢巾町屋外運動場の管理運営
期日：R6.4～R7.3         

・町民総合体育館利用 ・屋外運動場利用

従事者：体協職員11人 従事者：体協職員11人

受益対象者：76,378人 受益対象者：6,388人

・春トレ、秋トレのキャンペーン

期間中にトレーニング室回数券を購入した先着50人に対し、「矢巾町体育協会名入りタオル」、「無料券1枚」を進呈する

キャンペーンを春と秋に実施し、トレーニング室利用者増につながった。

受益対象者：100人

実施期間：4.2～4.30（春トレ）、10.1～10.31（秋トレ）

・スポーツパルの実施

スポーツパルは盛岡広域スポーツコミッション事務局が中心となり実施している事業である。会員登録すると地域のスポーツ情報が

取得でき、該当スポーツ施設の利用等をすることで得られるポイントを貯めるとグッズと交換することができる。矢巾町を含めた盛岡広域

8市町村の公共スポーツ施設が会員登録の受付窓口となっており、施設利用促進の一躍を担っている。令和6年度より、ポイント交換

のグッズとして矢巾町民総合体育館トレーニング室無料券が追加された。

・いわて消防団応援の店

岩手県が事業主体となり、地域の安全・安心を守るために活動している岩手県内の消防団員に対し、特典や割引等のサービスを

提供して団員を応援する制度が制定され、当協会もそれに賛同し、矢巾町民総合体育館の利用料金の割引を実施している。

受益対象者：13人

・矢巾町公共施設予約システムの導入

インターネットからの予約や施設の空き状況の確認が可能となる予約システムを導入し、利用者の利便性・サービスの向上に努めた。
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情報発信（ツイッター・ホームページ・デジタルサイネージの活用）

・情報発信（SNSの活用）

ツイッター、ホームページを活用し積極的に情報発信を
行った。また、教室の参加者向けのフォトギャラリーを開設
するなど、配信サービスを行った。

・館内表示システム「デジタルサイネージ」の導入

利用者サービス向上のため平成30年3月より導入、当
日の体育館利用状況やスポーツイベント教室開催の告
知などを表示。
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第42回町民スポーツ大会総合開会式

期日：R6.6.16 日曜日

場所：矢巾町民総合体育館

参加行政区：37行政区

参加者：79名



第28回男女混合ソフトバレーボール大会

期日：R6.6.16 日曜日

場所：矢巾町民総合体育館、矢巾中学校体育館

参加チーム：26チーム

参加者：427名

競技運営：バレーボール協会

大会結果：優 勝 新田1区（行政区再編後初）

準優勝 西徳田1区

第３位 土橋、矢巾3区



第28回男女混合スローソフトボール大会

期日：R6.6.30、7.7 日曜日

※大会2日目は降雨によるグラウンド状況悪化の為中止

場所：矢巾町屋外運動場・広宮沢公園野球場、

矢巾町総合グラウンド

参加チーム：27チーム

参加者：526名

競技運営：ソフトボール協会

大会結果：ベスト4 南矢幅2・8・9区

広宮沢1区

西徳田2区

高田2区



第28回マレットゴルフ大会

期日：R6.8.25 日曜日         

場所：祝咲喜公園マレットゴルフ場

参加チーム：31チーム

参加者：186名

競技運営：マレットゴルフ協会

大会結果：優 勝 南矢幅4区（初優勝）

準優勝 高田２区

第３位 南矢幅3区



第28回ペタンク大会

期日：R6.9.1 日曜日

場所：矢巾町ペタンク場

参加チーム：32チーム

参加者：160名

競技運営：ペタンク協会

大会結果：優 勝 西徳田1区（初優勝）

準優勝 新田2区

第３位 南矢幅3区、高田2区



第13回男女混合輪投げ大会

期日：R7.1.19 日曜日         

場所：矢巾町民総合体育館

参加チーム：26チーム

参加者：316名

競技運営：体育協会

大会結果：優 勝 南矢幅４区（2年連続3回目）

準優勝 南矢幅6区

第３位 藤沢、間野々



第42回町民スポーツ大会総合閉会式

期日：R7.2.14 金曜日         

場所：矢巾町公民館

参加行政区：28行政区

参加者：59人

大会結果：総合優勝 高田2区（187点）

第2位 西徳田1区（185点）

第3位 南矢幅4区（180点）

第4位 南矢幅3区（140点）

第5位 南矢幅2・8・9区（124点）

第6位 南矢幅6区（123点）

第7位 西徳田2区（122点）

第8位 新田1区（120点）

＊種目別5大会の成績により順位を決定



第1回紫波郡スポーツ少年団野球大会

期日：R6.9.7、9/8 土曜日 

場所：矢巾町屋外運動場、紫波運動公園野球場

参加チーム：7チーム

参加者：122人

競技運営：矢巾町野球協会、紫波町野球協会

大会結果：優 勝 紫波中央ジュニアベースボールクラブ

準優勝 白沢ベアーズ野球スポーツ少年団

第３位 矢巾アローズスポーツ少年団

赤石野球スポーツ少年団
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第27回町民登山

期日：R6.9.21 土曜日

場所：栗駒山

開催会場の悪天候（天候：雨、風速16m）により

開催中止

悪天候の為開催中止



町民スポーツ・レクリエーション祭

期日：R6.12.7 土曜日

9:00～12:00 

場所：矢巾町民総合体育館

募集対象：誰でも参加可能（当日フリー参加）

参加者：88人

内容：誰でも楽しめるアレンジスポーツの体験、

スポーツスタンプラリー、スポーツグッズが当たるビンゴ大会

従事者：40人（体協役員１名、職員3人、スポーツ推進委員

7人、文化スポーツ課職員2人、不来方高校

ハンドボール部教諭2人、生徒25人）
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スイミングワンポイントレッスン
期日：全7回開催

①R6.7.1（月）10：35～11：20

②R6.7.4（月）10：35～11：20

③R6.7.16（木）10：35～11：20 

④R6.7.1（月）13：35～14：40

⑤ 〃 14：45～15：30

⑥R6. 7. 5（金） 10：40～11：25

⑦R6. 7. 8（月）13：40～14：25

⑧ 〃 14：30～15：15

場所：①～③徳田小学校プール

④～⑥不動小学校プール

⑦～⑧徳田小学校プール

人数：延べ283人

①5，6年生(初心者指導)17人

②3，4年生(初心者指導)26人

③1年生(初心者指導)31人

④5，6年生(初心者指導、泳力アップ)52人

⑤5，6年生(初心者指導、泳力アップ)52人

⑥2年生(初心者指導)24人

⑦5，6年生(初心者指導、泳力アップ)53人

⑧6年生(初心者指導)28人

従事者：延べ24人（水泳協会16人、体協職員8人）
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ジュニアトータルスポーツ教室
期日：R6.6.1～R6.11.16

上記期間内の土曜日10:00～12:00 全10回

場所：矢巾町民総合体育館・矢巾町屋外運動場・

江南義塾盛岡高等学校・クラムボンクライミング

募集定員：矢巾町内の小学4～6年生 30人

申込者：26人

実参加総数：219人（1回当たり21.9人）

出席率：84％

従事者：延べ19人

（バスケットボール協会2人、バドミントン協会2人、 

テニス協会2人、バレーボール協会3人、

江南義塾ボクシング部監督等2名、

沼宮内高校ホッケー部顧問等2人、JFA公認コーチ1人、

クラムボンクライミングボルダリング指導スタッフ1人、

体協職員4人
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キッズベーシックスポーツ教室
期日：1期 R6.6.6～R6.7.25

2期 R6.8.29～R6.10.17

         3期 R6.10.24～R6.12.12

上記期間内の木曜日16:30～17:30

各期8回

場所：矢巾町民総合体育館

募集定員：矢巾町内の小学1～3年生 60人

（各期20人）

申込者：60人

実参加総数：459人（1回当たり19.1人）

出席率：95.6％

従事者：体協職員 延べ48人
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夏休み自習室開放

期日：R6.7.30～R6.8.9（休館日を除く平日のみ）

上記期間内9:00～12:00 全8回

場所：矢巾町民総合体育館柔剣道室、多目的室

募集定員：矢巾町内の小・中学生 各日15人

申込者：70人

実参加総数：70人（1回当たり8.8人）

従事者：体協職員 延べ9人
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アウトドアスポーツ体験教室
期日：R6.7.30 火曜日

場所：浄土ヶ浜

募集定員：矢巾町内の小学4～6年生 20人

申込者：10人

実参加人数：10人

従事者：5人（外部指導者3人、体協職員2人）
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キンダースポーツプログラム
期日：1期 R6.6.4～R6.7.9

2期 R6.8.27～R6.10.1

3期 R6.10.15～R6.11.19

上記期間内の火曜日

15:30～16:30 各期6回

場所：矢巾町民総合体育館（柔剣道室）

募集定員：矢巾町内の未就学児（4～6歳）24人

（各期12人）

申込者：37人

実参加総数：206人（1回当たり11.4人）

出席率：93％

従事者：体協職員 延べ36人
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ルーシーダットン教室
期日：1期 R6.6.11～R6.7.16

2期 R6.10.15～R6.11.19

上記期間内の火曜日13:30～14:30

各期6回

場所：矢巾町民総合体育館・柔道室

募集定員：矢巾町内の一般女性 各回20人

申込者：20人

実参加総数：78人（1回当たり6.5人）

出席率：88.5％

従事者：延べ24人（外部指導者12人、体協職員12人）
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ソフトテニス教室

期日：R6.10.22～R6.11.26

上記期間内の火・金曜日17:30～19:00

全10回

場所：矢巾町民総合体育館（体育室）

募集定員：矢巾町内の小学3～6年生 24人

申込み人数が5人に満たなかった為開催中止

36
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ストリートダンス教室
期日：R6.10.12～R6.12.28

上記期間内の土曜日15:30～16:30

全10回

場所：矢巾町民総合体育館（剣道室・多目的室）

募集定員：矢巾町内の小学4～6年生 20人

申込者：9人

実参加総数：77人（1回当たり7.7人）

出席率：86％

従事者：延べ32人

（公立大学法人岩手県立大学

ストリートダンスサークルNino22人、

体協職員10人）
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健康・体力つくりセミナー

期日：R7.1.24～R7.3.14

上記期間内の金曜日13:30～14:30

全8回

場所：矢巾町民総合体育館（柔剣道室）

募集定員：矢巾町内の一般女性 各回20人

申込者：全8回参加人、1回ごとの参加人

実参加総数：人（1回当たり人）

出席率：％

従事者：延べ人

（外部指導者6人、外部技術スタッフ2人、

体協職員10人）
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スキー・スノーボード教室
期日：R7.1.6(月)、1.7(火)、1.8(水) 全3日間

場所：岩手高原スノーパーク

募集定員：矢巾町内の3年生以上の小学生40人

（スキー30人、スノーボード10人）

申込者：50人

1日目21人（スキー16人、スノーボード5人）

2日目16人（スキー12人、スノーボード4人）

3日目13人（スキー9人、スノーボード4人）

実参加総数：50人（1回当たり16.6人）

従事者：延べ16人

（スキー協会9人、スノーボード協会4人、

体協職員3人）
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施設の維持管理等

40

・利用者満足度調査

対象：管理施設利用者

方法：来館者(来場者)にアンケートを配布(留置法)、Webアンケート

1回目：令和6年7月25日～8月18日 回答者145人

2回目：令和7年2月1日～2月28日 回答者46人



施設の維持管理等

41

・施設稼働率調査

期日：R6.4～R7.3         



自動販売機等による清涼飲料水等の販売及びスポーツタオル・Tシャツの販売

期日：R6.4～R7.3         

・町民総合体育館

従事者：体協職員11人

受益対象者：76,378人

・屋外運動場

従事者：体協職員11人

受益対象者：6,388人
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